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Etsin talvella 1985 kamppailulajia harrastuksekseni Lahdessa, jossa silloin asu
tuma ohjasi minut silloisen tyttdystavani, nykyisen vaimoni kanssa taekwondorsal
kurssille ja silla tiella olemme edelleen. Vuoden 1986 alkupuolella muutin Mikkel
sain juuri aloittaneen alkeiskurssin hoitaakseni itse peréti toisen asteen keltal
vyonad. Tuosta ensimmaisesta kurssista kuitenkin jollain lailla selvittiin ja taekwc
toiminta lahti vilkkaasti kayntiin Mikkelissa. Olin mukana perustamassa seuraa 1¢
toimin monta vuotta sen ensimmaisenéa puheenjohtajana.

Yllattden uuden paikkakuntaniamhimpana vyona katsoin myds velvollisuudeks
lahted hankkimaan tietoa lajista ja sen ohjaamisesta valtakunnalliselta tasolta t
Mikkeliin. Olen kaynyt Suvulla kamppailulajien Aalmentajakoulutuksen (nykyaa
kai 3tason lajikouluttaja lienee oikegermi). Sain olla my6s mukana suomalaisan j
jestaytyneen WTHaekwondon ylimmassa lajielimesséa, eli vydkollegiossa, lahes
sen toimintaajan 96luvun alusta vuoteen 2005, kunnes kollegio lakkautettiin ja
toimintaa jatkavat nykyaan Sabumnimit itssesti.

Mustan vyon suoritin 1989 ja nykyisen vyodarvoni, 4.danin, 2004.

Olen otellut itse vain muutaman kisaottelun vaihtelevalla menestykselld, parhaat
vutukseni taitavat olla aloittelijoiden Skiopea 1986 ja dieseleiden Shionssia 1996.

Ottelutuomarina olen toiminut vuodesta 1987 ja kansainvalisen tuomarin arvan
vutin Kroatiassa 1996. Olen saanut olla tuomarina vuosina 19065 kaikissa muiss
arvokisoissa, paitsi Olympialaisissa ja aikuisten-kibdissa.
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Monessa olen saanut olla mukana, tavannut hienoja mestareita, opettajia ja n
harrastajia, néhnyt loistavia ottelijoita ja saandtaovaikuttamassa suomalaisen tae
wondon kehitykseen monella tasolla ja monessa elimessa. Aina on ollut kuitenki
11 a1 LI € O 2dzdzNAf £ SSy s &l Yl Iy aSdzN
SGSSy¢ mdpycd bele&NNy ¢ 2NNK Ridyisiaga kSefuista
velvollisuuksista ja keskityn lajissa lahinna vain taekwondon opettamiseen Mikke
Kouvolassa, Kuopiossa ja Lappeenrannassa ja vastaan naiden seurojen vyo6k
toistaiseksi, kunnes saan kasvatettua niihin omia Sabumnimeja..
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tonia, useita puolimaratoneja. Talvella tykkaan hiihtaa pitkia hiihtoja (mm. kuusi ki
taa 60 km:n Finlandiiihto ja viisi kertaa Mikkelin Savonia). Liséksi kayn kuntosali
lasteni kanssa laskettelemassa ja vield suunnistamassa, kun;ehdin







