MIKKELIN TAEKWONDO RY TIEDOTE

26.7.2010

TKD JUNNUT PORUKALLA VISULAHTEEN MA 9.8.2010 ©

Kutsumme kaikki junnut porukalla Visulahden Dinosauriaan viettamaan
mukavaa iltapaivaa taekwondo-porukan kesken.

Visulahtipaiva:

B3

» kokoontuminen maanantaina 9.8.2010 klo 15.00 Dinosaurian edessa
» kotiinlaht® Dinosauriasta on klo 19.00

B3

®,

« paasylippu Dinosauriaan maksaa 19,50 €/hld, josta seura kustantaa
5,50 €/hl6. Rannekemaksut keratédan kaikilta ennen rannekkeiden ostoa,
joten ottakaa mukaan tasaraha 14 €

“* seura kustantaa virvoitusjuomat ja suolapalaa + jotain "herkkua”

< Dinosaurian uima-altaat vesiliukumakineen (uimataitoisille +
uimataidottomille) varmasti houkuttaa kuumana kesapaivana, joten ota
uikkarit + pyyhe mukaan ©

% jos saé on sateinen -> "illanvietto” tullaan perumaan...

ILMOITA osallistumisestasi soittamalla tai tekstiviestilla Jutalle pe 6.8.
mennessa puh. 040 560 4435.

Nzhdssn
Visulahdessal




HARJOITTELU KESAN JALKEEN

Junioreilla oli kesén ajan heindkuun alkuun asti yhteisharjoitukset torstaisin klo
17.30 — 19.00 alueella 6. Elokuussa jatketaan viela samalla treeniajalla
yhteisharjoituksissa 5.8. alkaen ja syyskuun puolella ilvekset jaetaan taas
ryhmiin. N&illd ndkymin ryhmat ovat samat kuin kevaélla, mutta tiedotamme,
jos niihin tulee muutoksia.

Harjoitusajat 5.8.2010 alkaen:

PAVA | AIKA |ALUE RYHMA |
TORSTAI 17:30-19:00, 6 llvekset (yhteisvuoro) |

Harjoitusajat 2.9.2010 alkaen:

PAIVA | AIKA |ALUE RYHMA

17:30- 19:00| 6 llvekset (kurssi 2009-2010)
TORSTAI 19:00-20:30| 6 | llvekset (muut) ‘

Aurinkoisin budoterveisin,

MIKKELIN TAEKWONDO RY
Junioriohjaajat

Jutta Aijala Tarja Pesonen
juniorivastaava 040 522 9213
040 560 4435




