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Juniorikurssglaiset + heidan vanhempansa

Alkeiskursg paéttyi ...

Taman ryhman alkeiskurss padtyi hienosti keltaiseen wokokeeseen
torstaina 29.3.2007. Vyokokeen pitgjana oli Juhani Liljanko, 2. dan.

Vyokokeen suorittivat seuraava henkil6t:

1) Miro Monkkdnen
2) Santtu Leppda
3) Annka Siiskonen
4) Roope Hakanen
5) RoosaKiukas
6) Emma Toivonen
7) Sanni Paavilainen
8) Aapo Airas

Olette nyt vydarvoltanne 8 kup (keltainen wo) ja voitte ansaitusti
kantaavyota vyotarollanne. Kurss oli pitkd, muttate jaksoitte. On ollut
ilo dlaryhménne ohjaga Jutan kanssa. Taekwondossa vyon vérit ovat
valkoinen, keltainen, vihred sininen, punainen ja musta.

Haastetta sisriittad.. Vaikka harrastuksees tulis taukoja (innostus
loppuy halu kokeill ajotain uutta lgjia, kaverit vaihtuvat, muutatte
toiselle paikkakunnalle tms.) saavutettu vydarvo sdilyy teill & ana.
Muistakaavain séilyttaa Taekwondo-pass tallessa. Puku sadtaajaéda
pieneksi, muttavyo ei.




Uusi vyokoe poissaolevill e

Harr astus jatkuu...

SAHLYTURNAUS

Kaikki eivat padssed osalli stumaan 29.3. vyokokeeseen, joten lopuill e
junnukursslaisil e pidetéén uusi vyokoe torstaina 194. klo 17.30-19.00
normaali harjoitusaikana.

Seuraavien henkilGiden toivotaan tulevan 19.4. vyokokeesean:
1) Lotta-Sofia Torvelainen

2) Aapo Bastman

3) NeaMaria Rasanen

4) Henri Hosio

5) Olli Siekkinen

Kuten edélli sella sivulla kerroin, kurss kannattaakadyda loppuun sagkka,
koska saavutettu vyoarvo sélyy eika sinun tarvitse mahdolli sen tauon
jalkeen mennd uudelleen alkeiskurssll g, jos haluat aloittaatagkwondon
joskus myohemmin aikuisiall &

Mieti viela asiaa Olet kuitenkin kaynyt kursslla ankerasti ja muutama
poisseolokerta @ haittaa Osaa kylla téhan vyokokeeseen vaalittavat
tekniikat. Torstaina 12.4. harjoituksissa on viela mahdolli sta kerrata
vyokoeasioita ohjagan johdolla

Tama ryhma jatkaahuhtikuusta @eenpéin samana ryhmana ja samaan
aikaan torstaisin klo 17.30-19.00.

Alkeiskursslta sirrytaan taekwondo-harrastgjaks, jolloin tulee
maksettavaks seuran jasenmaksu vuodelta 2007->15 € (kertamaksu)
sekd dle 14-vuotiailta harjoitusmaksu 7 €/kk.

Ohessa jésen-, harjoitus- ja vyokokeessa oll eill e vyokoemaksu.
Kesdkuun alusta astuvat voimaan kesdkauden harjoitukset. Tiedotamme
nii st& myéhemmin.

Kamppail uingtituutti Mikkeli ry. jarjestdayhteisen sahlyturnauksen
karatekoill e, taekwondokoill e, judokaill e ja nyrkkeilij 6ill e lauantaina
21.4.2007klo 11-16.00 Viihdeuimala Rantakeitaan liikuntasalissa.

Omat sarjat junioreill e ja akuisille. Mukaan tarvitset verkkarit + T-paita
jasisapelikengét. Halutessas voit ottaaoman sahlynmailan. Turnauksen
jalkeen paéset iimaiseks uimaan Rantakeitasseen. Vanhemmat voivat
olla kannustugoukoissa.

IImoittautumisaikaa jatkettu 15.4. saakka. Wisa-areenan
iimoitustaululla on lista, johon voit merkata nimesi.
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